
    METODA DENNISONA 
Co�  dla Rodziców 

Je� li Pa� stwa dziecko ma k
opoty w szkole, cz� sto wybucha z
o� ci�  i nie potrafi skoncentro-
wa�  si�  na konkretnym zadaniu d
u� ej ni�  chwil�  – mo� ecie mu pomóc. Zastosujcie proste � wi-
czenia dr Dennisona. 

1. � wiczenie – dotlenienie mózgu. 
Praw�  r� k�  k
adziemy na p� pku, drug�  w zag
� bieniu pomi� dzy mostkiem a pierwszym � ebrem 

i masujemy ni� , kolistymi ruchami przez oko
o trzydzie� ci sekund – zawsze zgodnie z ruchem 
wskazówek zegara. � wiczenie powtarzamy, zmieniaj� c uk
ad r� k: lewa na p� pku, prawa masuje. 

2. � wiczenie – ruchy naprzemienne, integruj� ce obie pó
kule mózgowe. 
Je� li wykonujemy � wiczenia na przyk
ad jednocze�nie lew�  i praw�  r� k�  lub lew�  i praw�  nog� , 

równocze� nie stymulujemy obie pó
kule mózgowe. Pierwsze efekty � wicze�  mo� na zaobserwo-
wa�  ju�  po sze� ciu tygodniach. Najprostsze z � wicze�  naprzemiennych to równoczesne odstawie-
nie lewej nogi i opuszczenie jej na palce oraz uniesienie prawej r� ki, za któr�  pod�� amy wzro-
kiem. Zmiana – odwodzimy w bok praw�  nog�  i unosimy lew�  r� k� . � wiczenia te nale� y wyko-
nywa�  p
ynnie w mo� liwie najwolniejszym tempie. Mo� emy zaobserwowa� , � e czasem podczas 
spaceru przychodz�  nam do g
owy najlepsze pomys
y, w
a� nie dzi� ki marszowi, czyli ruchowi 
naprzemiennemu, w po
� czeniu z dotlenieniem. 

W sposób naturalny ruchy naprzemienne wykonuje si�  na przyk
ad p
ywaj� c, je� d�� c na rol-
kach, nartach, 
y� wach.  

3. � wiczenie – symetryczne rysowanie. 
Na kartce z wyra� nie widoczn�  na � rodku lini�  podzia
u dzieci powinny narysowa�  – równocze-

� nie prawa i lew�  r� k�  – symetryczny obrazek (lustrzane odbicie), tak aby nie przekracza�  linii 
b� d� cej osi�  symetrii obrazka. Takie � wiczenia mo� emy wykonywa�  na kartce papieru, na tablicy, 
ale tak� e na piasku podczas spaceru. A najpro� ciej mo� na po prostu rysowa�  r� kami, 
okciami czy 
stopami w powietrzu. Spróbujmy zacz��  � wiczenie od szerokich zamaszystych ruchów, powoli 
przechodz� c do ma
ych kó
eczek kr� conych samymi nadgarstkami. To doskona
e � wiczenie po-
prawia koordynacj�  r� k i ga
ek ocznych – wp
ywaj� c na rozwój pisania, poprawiaj� c orientacj�  
w przestrzeni. 

4. � wiczenie – leniwa ósemka. 
� wiczenie to likwiduje napi� cie mi�� ni d
oni i doskonali ruchy precyzyjne – pomaga w pisaniu.  
Wzór leniwej (bo le�� cej nie stoj� cej) ósemki nale� y wykonywa�  na arkuszu o du� ym formacie 

i umie� ci�  w widocznym miejscu. � wiczenie to nale� y wykonywa�  zawsze w ten sam sposób: od 
� rodka w lewo do góry, przez � rodek w prawo do góry i ko� czymy ponownie w � rodku. Kierunek 
rysowania powinien by�  zawsze taki sam bez wzgl� du na to, czy � wiczymy prawa czy lew�  r� k� . 
Najlepsze efekty przynosi powtórzenie � wiczenia osiem razy praw�  r� k� , osiem lew�  i osiem 
z
� czonymi pionowo d
o� mi (pionowo ustawione kciuki prowadz�  wzrok). Leniwe ósemki dla 
oczu powinny � wiczy�  dzieci maj� ce trudno� ci w czytaniu, myl� ce litery o podobnym kszta
cie, 
sylabizuj� ce d
ugie wyrazy, przeskakuj� ce z linijki tekstu na linijk� . Leniw�  ósemk�  dla oczu 
rysujemy od bardzo ma
ej do najwi� kszej – wodzimy oczami za palcem. 

Opracowa
a: mgr Aneta Ga
kowska 

Cena 1 z
 

W tym numerze: 

�  OBCHODY 	 WI
 TA NIEPODLEG	O	 CI W NASZEJ SZKOLE 

�  SAMORZ� D UCZNIOWSKI KLAS I – III 

�  ROZMOWA Z PANI�  MARZEN�  BURCHART 

�  NASZA TWÓRCZO	�  

�  KONKURS DLA KLAS IV – VI 

„Pi � kna jest nasza ziemia” 

Pi� kna jest nasza ziemia, 
Przejrzysty nad ni�  b
� kit. 

Pi� kna jest nasza mowa 
I pie� ni, i piosenki.  

Pi� kna jest nasza Wis
a 
Od gór dalekich do morza. 

Pi� kne s�  nasze d� by, 
Topola, sosna i brzoza. 

Pi� kny jest Bia
y Orze
. 
Pi� kna jest biel i czerwie� . 

Pi� kna nasza Ojczyzna, 
Kocha�  b� dziemy Ci�  wiernie!  

Czes
aw Janczarski 

Redakcja Gazetki: Kucharska A., Seku
aA., Wi� cek A. kl. VI a, 
M� kosa K., Murawska M., Nowakowska M., Su
ek K. kl. VI c,  
Dwurnik N., Serafin P., Wo
oszyn H. Zago� d� on A. kl. VI e 
Redaktorzy naczelni: Barbara Wójcik 
Opracowanie komputerowe pod kierunkiem Lidii Czy� ewskiej  



  
-  Dzie�  dobry 
- Dzie�  dobry 

- Od kiedy pracuje pani w szkole?  
- W tej szkole pracuj�  od 11 lat. 

- Czy zawsze chcia
a pani by�  nauczycielk�  wychowania 
fizycznego? 

- Tak, oczywi� cie, chocia�  jako ma
e dziecko pragn� 
am 
zosta�  aktork� . 

- Jaka jest pani ulubiona dyscyplina sportowa, czy uprawia 
pani jak�� ? 

- Podczas studiów uprawia
am p
ywanie. Uko� czy
am nawet 
kurs ratownika. I mi
o��  do tej dyscypliny zosta
a mi do 
dzi� . 

- Kto jest Pani ulubionym sportowcem? 
- Robert Korzeniowski, którego ceni�  za charakter i wol�  

walki, Adam Ma
ysz, u którego podziwiam ogrom 
sukcesów i Otylia J� drz� jczak, u której urzek
 mnie talent i ch��  niesienia innym pomocy. 

- Co sk
oni
o pani�  do za
o�enia grupy chearledars? 
- Do stworzenia tej grupy sk
oni
a mnie mi
o��  do ta� ca. 

- Ile dziewcz� t ta� czy w pani zespole? 
- Oko
o 15-16. 

- Jaka jest pani ulubiona ksi�� ka? 
- Moja ulubiona ksi�� ka to ,,Nad Niemnem". 

- Jaki jest pani ulubiony film? 
- Mój ulubiony film to adaptacja tej powie� ci. 

- Co jest pani sukcesem? 
- Niew� tpliwie moja córka – Agata. 

- Dzi� kujemy, do widzenia 
- Do widzenia 
 

Wywiad przeprowadzi
y: 
Katarzyna Su
ek i Magdalena Murawska kl. VI c 

HAS	O: ...................................................................................................... 

KLASY IV - VI 
  1           1) Pozorna linia zetkni� cia si�  ziemi z niebem. 

  2           2) Stan zniech� cenia, oboj� tno�ci. 

  3           3) Inaczej uczciwy 

4             4) Rok 480 p.n.e.To data bitwy pod ……… 
 5             5) Proces przeobra� e� , zmian 

  6           6) Prawo, obowi� zuj� ce w staro� ytnym Rzymie 

 7            7) Uzupe
nij: 1a = 100…2 

 8            
 

8) W 395r podzieli
 cesarstwo rzymskie 

  9           
 

9) Nagroda, ufundowana przez A. Nobla. Nagroda … 

Konkursy opracowa
a Agata Zago� d� on, klasa VI e 
Rozwi� zanie (has
o krzy� ówki) prosimy wpisa�  na kupon konkursowy, który nale� y 

z
o� y�  do p. Barbary Wójcik lub wychowawcy klasy. 

KUPON KONKURSOWY DLA KLAS I -VI 

HAS	O: ........................................................................................................... 
 
Imi�  i nazwisko ................................................................................................ 

Klasa.................... 
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Ma
y Samorz� d Uczniowski tworz�  uczniowie 
klas I – III. 
W
adzami na szczeblu klas s�  samorz� dy kla-
sowe, na szczeblu Szko
y – Rada Uczniowska. 

Sposób wyboru Samorz� du klasowego okre-
� laj�  uczniowie poszczególnych klas wraz z 
wychowawc� . 
Rada Uczniowska Ma
ego Samorz� du sk
ada 
si�  z uczniów wybieranych spo� ród przedstawi-
cieli samorz� dów klasowych, w wyborach taj-
nych, bezpo� rednich i równych. 
W sk
ad Rady wchodz� : przewodnicz� cy, za-
st� pca, sekretarz i skarbnik. Pozostali uczniowie 
zostaj�  zaanga� owani do pe
nienia funkcji przy-
dzielonych do poszczególnych sekcji. 
Do zada�  Ma
ego Samorz� du nale� y: 
�  Organizowanie i wdra� anie spo
eczno� ci 

uczniowskiej do jak najlepszego wype
niania 
obowi� zków szkolnych; 

�  Organizacja � ycia kulturalno  rozrywkowego 
na terenie szko
y; 

�  Troska o interesy spo
eczno� ci uczniowskiej; 
�  Troska o � rodowisko naturalne; 
�  Budzenie szacunku dla pracy swojej i innych; 
�  Budowa pozytywnego wizerunku samorz� du 

na terenie szko
y. 
Celem dzia
alno� ci Ma
ego Samorz� du jest: 
�  Zapoznanie uczniów klas I – III z zasadami 

samorz� dno� ci; 
�  Akceptowanie zasad wspó
� ycia w spo
eczno-

� ci uczniowskiej; 
�  Budzenie postaw wspó
odpowiedzialno� ci za 

mienie szko
y; 
�  Wskazywanie mo� liwo� ci sp� dzania wolnego 

czasu poprzez prac�  na rzecz klasy i szko
y. 
DZIA	ANIA PODEJMOWANE PRZEZ 
MA	Y SAMORZ � D UCZNIOWSKI 
�  Wspó
praca z Dyrekcj�  Szko
y, Rzecznikiem 

Praw Ucznia, samorz� dami klasowymi, wy-
chowawcami klas oraz Samorz� dem klas IV – 
VI; 

�  Wdra� anie uczniów do pracy na rzecz klasy, 
szko
y i � rodowiska; 

�  Udzia
 w akcjach charytatywnych; 
�  Dy� ury podczas przerw na korytarzu szkol-

nym; 
�  Uczestnictwo w pracach organizowanych 

przez Samorz� d; 
�  Systematyczne informowanie klasy o posta-

nowieniach i pracy Samorz� du; 
�  Prowadzenie tablicy informacyjnej Samo-

rz� du. 
�  Ma
y Samorz� d uczniowski jest organizato-

rem lub Wspó
organizatorem, imprez orga-
nizowanych na terenie szko
y: Dzie�  Eduka-
cji Narodowej, 	 lubowanie klas I, Dzie�  Ko-
biet, walentynki, Dzie�  Matki, Dzie�  Dziec-
ka, zabawa andrzejkowa, Choinka nowo-
roczna. 
Spotkania Ma
ego Samorz� du z przedstawi-

cielami klas odbywaj�  si�  raz w miesi� cu. Pod-
czas spotka�  samorz� d przekazuje, co zosta
o 
zrealizowane, a co trzeba zrobi� , szuka nowych 
pomys
ów do pracy, s
ucha g
osów krytyki. 

Decyzje Ma
ego Samorz� du Uczniowskiego 
musz�  by�  zatwierdzone przez Dyrektora Pu-
blicznej Szko
y Podstawowej Nr 5 w Pionkach. 

PRZEWODNICZ � CA MA	EGO  
SAMORZ� DU 

Edyta Pietrus kl. III c 
z – ca PRZEWODNICZ� CEJ 

Natalia Frysztak kl. II a 
SEKCJA PLASTYCZNA 

Asia Kobylas kl. III a 
Patrycja Amerek kl. II d 
Natalia Seku
a kl. III c 
Kasia Waku
a kl. III d 

Magdalena Mazur kl. III d 
SEKCJA PORZ� DKOWA 

Wiktoria Wolska kl. III d 
Kacper Jaroszek kl. II b 

Szymon Iwanowski kl. II d 
Emil Wi� cek kl. III a 
Kamil P
achta kl. II a 

Weronika Sa
ek kl. II b 
 

„Cz
owiek nie mo� e � y�  bez mi
o� ci” - rozwi �  s
owa Jana Paw
a II 

,,Cz
owiek nie mo� e � y�  bez mi
o� ci”- mówi
 ojciec � wi� ty Jan Pawe
 II, a � w. Pawe
, 
w ,,Hymnie do mi
o� ci” napisa
 tak: ,,Gdybym mówi
 j� zykami ludzi i anio
ów, a mi
o� ci bym nie 
mia
, sta
bym si�  jak mied�  brz� cz� ca albo cymba
  brzmi� cy. Gdybym mia
 te�  dar prorokowania 
i zna
 wszystkie tajemnice, i posiada
 wszelk�  wiedz� , i wszelk�  [mo� liw� ] wiar� , tak i� bym góry 
przenosi
, a mi
o� ci bym nie mia
, by
bym niczym.” 

Czym zatem jest mi
o�� ? Wed
ug mnie jest uczuciem, którego pragnie ka� dy z nas, bez 
wzgl� du na wiek i pochodzenie. Jest jak powietrze, bez którego nie mo� na oddycha� . Mi
o��  ma 
tak ogromn�  si
� , � e tam, gdzie si�  pojawia, szerzy szcz�� cie i dobro. Jest najwa� niejsz�  warto� ci�  
w � yciu cz
owieka, o czym przypomina � w. Pawe
: 

,,Tak wi� c trwaj�  wiara, nadzieja i mi
o�� -te trzy: z nich za�  najwi� ksza jest mi
o�� ” 
Oblicza mi
o� ci s�  ró� ne. Istnieje mi
o��  braterska, któr�  pi� knie opisa
 Henryk Sienkiewicz 

,,W pustyni i w puszczy”. Chocia�  Sta�  i Nel nie byli rodze� stwem, jednak ogromnie si�  kochali 
i byli do siebie przywi� zani. Ch
opiec gotów by
 odda�  � ycie za sw�  ma
�  ,, siostrzyczk� ”. To 
wspania
e uczucie, które 
� czy
o tych dwoje dzieci z czasem przekszta
ci
o si�  w prawdziw�  doj-
rza
�  mi
o��  i zaowocowa
o ma
� e� stwem mi� dzy nimi. Uwa� am, � e ka� de rodze� stwo powinno 
bra�  z nich przyk
ad. 

Ja mam trzy siostry, z którymi bardzo si�  kochamy. Staramy si�  � y�  w zgodzie i spieszymy 
sobie nawzajem z pomoc� . Chocia�  zdarzaj�  nam si�  i k
ótnie, wiem, � e mimo wszystko zawsze 
mog�  liczy�  na wsparcie z ich strony. 

Jest równie�  mi
o��  rodzicielska, o której mo� na przeczyta�  w ,,Pinokiu” i ,,Tajemniczym 
ogrodzie”. Pewien samotny starzec D� epetto wystruga
 sobie z drewna kukie
k� , któr�  pokocha
 
jak w
asnego, rodzonego syna. Mi
o��  ta zosta
a nagrodzona, gdy�  wró� ka ostatecznie zamieni
a 
Pinokia w prawdziwego ch
opca. 

W tajemniczym ogrodzie, natomiast , dzi� ki staraniom Mary, ojciec pokocha
 swego syna, 
którego tak nie cierpia
. Ciesz�  si� , � e mam kochaj� cych mnie rodziców i rodze� stwo. Dzi� kuj�  
Panu Bogu za to ka� dego dnia. 

Jednak najbardziej kochaj� cym Ojcem ze wszystkich jest w
a�nie Bóg. Biblia daje nam � wia-
dectwo najpi� kniejszej mi
o� ci rodzicielskiej. Pan Bóg tak bardzo kocha
 nas ,ludzi, � e zes
a
 nam 
swego Syna Jezusa, aby odkupi
 nasze grzechy. 

Jest jeszcze jeden rodzaj mi
o� ci, bardzo specyficzny- to zauroczenie. Nie jest to taka praw-
dziwa mi
o�� , jak to si�  niektórym moim rówie� nikom wydaje. O takich pierwszych mi
ostkach 
mo� na przeczyta�  w ksi�� ce Hanny O� ogowskiej ,,Za minut�  pierwsza mi
o�� ” i w ,,Ten obcy” 
Ireny Jurgielewiczowej. Ela, Irka, Marcin i Kostek – uczniowie siódmej klasy prze� ywaj�  pierw-
sze fascynacje p
ci�  przeciwn� . Zenek natomiast wyznaje Uli, co do niej czuje. 

Wydaje mi si� , � e ka� dy cz
owiek kocha inaczej i inaczej mi
o��  rozumie. Przedszkolak za-
pewne kocha, ale tak do ko� ca, dok
adnie nie wie, co to znaczy. W podstawówce i szkole � redniej 
zaczynaj�  si�  te pierwsze ,,ma
e mi
ostki”. Doro� li natomiast kochaj�  dojrzalej. Ich uczucie jest 
pewne i odpowiedzialne. 

Pi� kny przyk
ad jak kocha�  bli� niego dali nam Jan Pawe
 II, � w. Franciszek z Asy� u i Matka 
Teresa z Kalkuty. Ich � wiadectwo mi
o� ci do ludzi i Boga pozostanie w naszej pami� ci na d
ugo. 
Jest ono bowiem godne podziwu i na� ladowania. 

Uwa� am, � e � wiat bez wielkiej mi
o� ci by
by niczym. Nie by
oby pokoju i zrozumienia. Mi-

o��  ma ogromn�  si
�  i ten, kto jej zazna, powinien by�  szcz�� liwy. 

Jagoda Wardawy, kl. VIa 
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OBCHODY 	 WI 
 TA NIEPODLEG	O 	 CI  
11 listopada przypada w Polsce 	 wi� to Niepodleg
o� ci. Upami� tnia ono odzyskanie przez 

Polsk�  Niepodleg
o� ci w 1918 roku po latach zaborów i jednocze�nie zawieszenie broni 
w I wojnie � wiatowej. 

Z tej okazji w naszej szkole dnia 14 listopada  odby
 si�  uroczysty apel. O godzinie 11.00 
uczniowie wszystkich klas oraz nauczyciele zebrali si�  na du� ej sali gimnastycznej. Jako 
pierwsi wyst� pili uczniowie klas VI (a, b, c, e). Zagrali oni na dzwonkach s
ynnego poloneza  
Wojciecha Kilara. Nast� pnie wyst� pi
 chór A’ Vista pod kierunkiem pani Anny Kuczmery. 
Za�piewa
 on pie��  pt. „Stare buty dwa”. Jako nast� pni wyst� pili uczniowie klasy III i klas 
IV, którzy „pod bacznym okiem” p. Sylwii Dwojak i p. Anny Rudnikowskiej przygotowali 
monta�  s
owno - muzyczny. 

Na zako� czenie tej uroczysto� ci wyst� pi
a pani dyrektor Barbara Glimasi� ska. Podzi� -
kowa
a wszystkim za pi� kne przygotowanie akademii. Og
osi
a równie�  kilka komunikatów 
i po� egna
a si� . 

Natalia Dwurnik, klasa VI e 
Jest kilku � wi� tych Andrzejów: � w. Andrzej Bobola, �w. Andrzej m� czennik wietnamski... Ale � w. 

Andrzej Aposto
 jest najbardziej znany - mówi ksi� dz Andrzej Luter, tak� e listopadowy solenizant. 
W
a�nie w wigili�  imienin Andrzeja wró� ymy sobie przysz
o�� . 

	 w. Andrzej od andrzejek pochodzi
 z Betsaidy w Galilei, by
 rybakiem i uczniem Jana Chrzciciela, 
potem poszed
 za Chrystusem. Przyprowadzi
 te�  do Niego swojego brata Szymona Piotra. Przedsta-
wia
 Jezusowi pogan, którzy chcieli Go pozna� . Zgin� 
 ukrzy� owany w Achai [na krzy� u ustawionym 
pochy
o w kszta
cie litery X - zwanym krzy� em � wi� tego Andrzeja]. Wcze�niej zd�� y
 za
o� y�  w Bi-
zancjum ko� ció
. Podobno by
 obie� y� wiatem - nauczaj� c, podró� owa
 po wielu krajach. 

Andrzejki zawdzi� czamy Grekom. Wró� by � w. Andrzeja powsta
y w � rodowisku greckim, gdzie 
dostrze� ono etymologiczne podobie� stwo nazwy aner, andrus - m�� , m�� czyzna i Andreas - Andrzej. 
	 w. Andrzej móg
 by�  wi� c rozdawc�  m�� ów... 

Bo andrzejki to � wi� to panie� skie i czysto matrymonialne. Kawalerowie imi�  przysz
ej � ony po-
winni poznawa�  wcze�niej - 24 listopada w wigili�  � wi� tej Katarzyny. 

Zapomnieli�my ju� , � e to wieczór tylko dla panien. Teraz wró� ymy wszyscy i na wszystko. Ko� ció
 
pocz� tkowo te wró� by odrzuca
, widz� c w nich czary i gus
a, ale teraz to ju�  przesz
o do tradycji i nikt 
tego nie traktuje powa� nie. 

Andrzejkowe wró� by, czyli jak z
apa�  m�� a wg "Pami� tnika Babuni" 
Kiedy�  dziewczyny zaczyna
y wró� enie od przygotowania kilkudziesi� ciu ma
ych kartek. Po-


owy nie zapisywa
y. Na drugiej pisa
y imiona: Adam, Ksawery, Maksymilian... 
Kartki wk
ada
y pod poduszk�  wieczorem, w wigili�  � w. Andrzeja. Potem, zanim po
o� y
y si�  spa� , 

mocno trzepa
y ko
dr� . Babcia zapisa
a, � e to po to, � eby wyp� dzi�  z niej wszelkie k
opoty i z
e my� li, 
by sen by
 czysty. 

Dobrze, gdy sen si�  zapami� ta
o. Babcia zawsze powtarza
a, � e "sen andrzejkowy, twój los goto-
wy". Rankiem kartki losowa
o si� . Je� li wyszed
 Ksawery, bardzo dobrze. Kiedy kartka by
a pusta, nikt 
nie za
amywa
 si� , tylko wró� y
 dalej. 

Czas na lanie wosku. Ta wró� ba, uwa� ana za najprzyjemniejsz� , wcale do 
atwych nie nale� y. Bo 
ile�  figur mo� e wyj�� ? No i jak je interpretowa� ? W pami� tniku Babuni znalaz
o si�  a�  19 ró� nych 

wariantów. Oto niektóre z nich. Je� li w cieniu rzuconym na � cian�  rozpoznasz drzewo czy las, ju�  
mo� esz si�  cieszy� . Wyjdziesz za m��  i jeszcze twój m��  b� dzie kim�  wa� nym: adwokatem, lekarzem, 
mo� e nawet ministrem! Je� li cie�  poka� e rycerza, konia, to b� dzie � o
nierzem. Wyjdzie grzyb, jakie�  
warzywo, owoc %u2013 oj, szybko nie wyjdziesz za m�� . Twoja wina! Wszyscy w okolicy znaj�  twoje 
fatalne kulinarne umiej� tno� ci. Popraw si� ! Gdy w cieniu rozpoznasz pióro, ma
� onek b� dzie pisarzem 
lub dziennikarzem. Kwiatek - to wyj� tkowo przystojny, ale g
upi m�� . 

Wielkie szcz�� cie, gdy b� dziesz mia
a woskowe serce albo zamkni� te woskowe kó
ko. Niedobrze, 
gdy wyjdzie dziecko, kot lub pies. Zostaniesz star�  pann�  i ju�  dalej nie musisz wró� y� . Ale i tak masz 
du� o szcz�� cia. Gdyby wysz
y ci ska
y, bry
y, kamienie, to fatalna wró� ba na ca
e � ycie. Ale to znowu 
twoja wina. Kamienie oznaczaj�  bowiem, � e osoba, która je ula
a, jest nadpobudliwa, samolubna, upar-
ta, z
o� liwa... Popraw si� . Pracuj nad sob� . Masz czas do nast� pnych andrzejek. Ale teraz baw si�  dalej. 

Przygotuj kilka talerzy. Dziewczyna, która za chwil�  b� dzie sobie wró� y� , wychodzi z pokoju, 
a my pod talerze wk
adamy obr� czk�  - je� li j �  wylosuje, wyjdzie za m�� , nim si�  spodzieje. Je� li b� dzie 
to ró� aniec - pójdzie do klasztoru. Lalka - zostanie szcz�� liw�  pann�  z dzieckiem, w� giel - cz� ste cho-
roby. Pier� cionek - ju�  lepiej, to wró� y powodzenie. Pieni� dz - wygran� , spadek, bogactwo, li��  lauro-
wy s
aw� , sól - 
zy. 

Teraz we�  buty i rzucaj je w ty
. But, który po spadni� ciu na ziemi�  czubkiem, a nie napi� tkiem ob-
rócony jest ku drzwiom, przepowiada zam�� pój� cie w ci� gu roku. Takim samym sposobem ciskaj 
ostru� yny z jab
ek a z ich zakr� tów staraj si�  zgadn��  liter�  pocz� tkow�  imienia m�� a - zapisa
a przed 
80 laty babcia. Zadanie to nie takie trudne, jak na pierwszy rzut oka si�  wydaje, bo dziewczyna i tak 
wie, kto o ni�  zabiega". 

Je� li jednak nie wie? I na to Babunia mia
a rad� . Gdy obierka zawinie si�  w liter�  na przyk
ad J, za-
pisz na ma
ych kartkach kilka imion zaczynaj� cych si�  od tej litery. W
ó�  je do odrobiny chleba i zrób 
z tego kulki. Wrzu�  do miski z wod� . Czekaj. Je� li wyp
ynie Jaros
aw, b� dziesz twój. Je� li jednak 
wszystkie kulki uton� , nie martw si� , tylko wró�  dalej. We�  dwie ig
y. Wyobra�  sobie, � e jedna jest 
tob� , druga tym wymarzonym, oczekiwanym... Je� li na wodnym szlaku ig
y spotkaj�  si� , b� dziesz 
jednak � on� . Kiedy? za miesi� c, dwa, siedem? We�  obr� czk�  mamy albo siostry, zawie�  na nitce, nad 
szklank�  wody. Ale zdecyduj, czy wró� y�  b� dziesz na miesi� ce czy lata. To bardzo wa� ne! Bo jak 
obr� czka uderzy w szklank�  22 razy, a ty przed wró� b�  si�  nie zdecydowa
a�  - lata czy miesi� ce - 
przepad
a� . Najwcze�niej obr� czk�  za
o� ysz za 22 lata. 

Je� li chcesz zakasowa�  wszystkie kole� anki, pogn� bi�  je, pokaza� , � e to ty pierwsza wyjdziesz za 
m�� , we�  ko��  i posmaruj j�  czym�  smakowitym. Czekolad� , mas
em... Albo po prostu zdob� d�  tak�  z 
odrobin�  mi� sa. U
ó� cie, razem z kole� ankami, ko� ci równiutko na pod
odze i wpu�� cie psa. Której 
ko��  pierwsza zniknie, ta ju�  teraz na � lub kredyt powinna za
atwia� . 

I na koniec sprawd� , jaki b� dziesz mie�  rok. Usi� d�  na krze� le i spójrz na swój cie� . Jak b� dzie 
d
uga�ny, a�  przez pó
 pokoju, to nawet jak kolejny rok b� dziesz pann� , i tak b� dziesz bardzo, bardzo 
szcz�� liwa. 

Uff! Dotarli � my do ko� ca. Bo jak kiedy�  wierzono, � eby wró� ba si�  spe
ni
a cho�  jedna, bawi�  
trzeba si�  13 razy. Tak zapisa
a w swoim pami� tniku Babunia! 

Ciekawostki 
·  	 w. Andrzej jest patronem Szkocji, Rosji i Grecji. 
·  	 w. Andrzej zosta
 ukrzy� owany 30 listopada, 70 roku w mie� cie Patras. Zgin� 
 na krzy� u 

w kszta
cie litery 'x' - st� d wzi� 
a si�  nazwa krzy�  � wi� tego Andrzeja 
·  Krzy�  	 w. Andrzeja okre� lany jest równie�  krzy� em dziesi� tnym (crux decima), kre� lony by
 na 

czole umieraj� cych ludzi. Obecnie jest g
ównie wykorzystywany, jako znak drogowy, oznaczaj� cy 
przejazd kolejowy. 

·  Dawniej na andrzejkach przysz
o��  przepowiada
y sobie tylko panny. Kawalerowie wró� yli sobie 
w katarzynki, obchodzone 24 listopada. 
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