
 

Sağatka owocowa z naleŜnikami - 

skğadniki:  

ī kiwi  

ī banan 

ī jabğko 

ī mandarynka lub pomaraŒcza 

ī naleŜniki 

Spos·b przygotowania:  

Owoce umyĺ, obraĺ ze sk·rki i pokroiĺ na kawağki. 

UsmaŨyĺ kilka naleŜnik·w. Gotowe naleŜniki 

zrolowaĺ i pokroiĺ na mağe paski. Wszystkie owoce 

wymieszaĺ i wrzuciĺ do pucharka lub miseczki. Na wierzch wğoŨyĺ kawağki 

naleŜnik·w. MoŨna polaĺ bitŃ ŜmietanŃ. 

 

Sağatka owocowa z ananasem - skğadniki: 

ī ŜwieŨy ananas (moŨna zastŃpiĺ 
ananasem z puszki) 

ī 6 kiwi 

ī 2 nektarynki 

ī szklanka bor·wek 

ī sok z cytryny 

ī 1 ğyŨka brŃzowego cukru 

ī listki melisy do dekoracji 
ī Spos·b przygotowania: 

Ananasa obieramy, kroimy na niewielkie 

kawağki. Kiwi obieramy i kroimy na plastry. 

Nektarynki myjemy, kroimy na cienkie 

plasterki. 

Sok cytrynowy mieszamy z cukrem. Owoce 

przekğadamy do misy, zalewamy sosem, mieszamy. Wstawiamy do 

lod·wki na kilkanaŜcie minut. Przed podaniem mieszamy i dekorujemy 

listkami melisy 

Smacznego 

 

Cena 1 zğ 

W tym numerze: 

ī Podsumowanie konkursu ĂMoje spotkania 

z puszczŃò 

ī ślubowanie klas pierwszych 

ī Narodowe świňto NiepodlegğoŜci 

ī Zimowe zabawy z jňzykiem angielskim 

ī KŃcik kulinarny 

ī Adam Zdr·jkowski ï znany i lubiany 
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Uczniowie naszej szkoğy 
w XXIII konkursie ĂMoje spotkania z PuszczŃò 

Po raz kolejny uczniowie naszej szkoğy wziňli udziağ w konkursie z cyklu 

ĂMoje spotkania z puszczŃò, organizowanym przez Mazowiecki Zesp·ğ 

Park·w Krajobrazowych. Tegoroczna XXIII edycja byğa pod hasğem: Ă30 lat 

Kozienickiego Parku Krajobrazowego - w harmonii z przyrodŃò. OczywiŜcie 

reprezentanci naszej szkoğy nie zawiedli 

i znaleŦli siň w gronie laureat·w oraz 

wyr·Ũnionych. Konkurencja byğa 

ogromna, gdyŨ w konkursie wziňğo 

udziağ ponad 30 szk·ğ. 

Dnia 28 listopada 2013 r. w Miejskim 

OŜrodku Kultury nastŃpiğo 

podsumowanie konkursu. Zostağy 

wrňczone nagrody i wyr·Ũnienia dla 

uczestnik·w. 
LaureatkŃ na etapie regionalnym 

w dziedzinie fotografii zostağa Oliwia Dziedzic (opiekun p. Lidia CzyŨewska), 

wyr·Ũnienie - Paweğ KorzeŒ (opiekun p. Lidia CzyŨewska). 

Natomiast w dziedzinie literatury wyr·Ũnienie otrzymağa Wiktoria Cibor  

(opiekun p. Monika Dziekan). 

ĂSpacerò 
IdŃc ŜcieŨkŃ wiodŃcŃ przez las, 

Zamykam oczy i sğyszň ciszňé 

Ten spok·j, szum wiatru, koi mojŃ duszň, 

Moje myŜli grzecznie ukğadajŃ siň w gğowie, 

Chaos umyka jak czas kaŨdego dnia. 

Sğyszň harmoniczne bicie mego serca, 

Widzň barwy mieniŃce siň w sğoŒcu. 

Pustkaénie! To radoŜĺ! 

Wzbiera we mnie, pulsuje w mojej gğowie, 

Skowronek coŜ szepcze mi do ucha, 

Drzewa jakby rozmawiağy ze sobŃ, 

To one dajŃ siğň, czy czujŃ siň samotne? 

Zamykam oczy i wyobraŨam sobieé 

Czy usğyszağby ktoŜ gdyby drzewo gğoŜno zapğakağo? 

Czy przytuliğby mu serce i miğoŜci trochň wlağo? 

SğoŒce jakby zblakğo wraz z nastaniem jesieni 

Tuli siň przyroda jakby do poduszkié 

Gdy nadejdzie wiosna, na nowo siň obudzi 

I bňdzie czekaĺé na kolejnŃ namiastkň uczuciaé 

Wiktoria Cibor, kl. VI c 

KrzyŨ·wka dla klas IV ï VI  

            

1.            

2.            

3.            

4.            

5.            

6.            

7.            

8.            

            

1. Zbieramy makulaturň, puszki, plastikowe korki i .... 

2. Obchodzi imieniny 25 listopada. 

3. Antonim do wyrazu dobry.  

4. Stolica Polski. 

5. Obchodzi imieniny 30 listopada. 

6. Spadnie biağy puch. 

7. Kolor nadziei. 

8. Dawna stolica Polski  
 

Hasğo: ééééééééééé 

Imiň i nazwisko ................................................................................................ 

Klasa................ 



 WINTER IS COMING   

NADCHODZI ZIMA  
KLASY I -III  

ZNAJDť W DIAGRAMIE NAZWY RZECZY, KTčRE POMAGAJł 

NAM W CZASIE ZIMOWYCH DNI (dla uğatwienia obok kaŨdego 

obrazka znajduje siň jego angielska nazwa). 

KLASY IV -VI  
 

ZNAJDť  W DIAGRAMIE SĞOWA ZWIłZANE Z NADCHODZłCł PORł ROKU.  

 

SNOWFLAKE  POLAR BEAR  

SNOWMAN FROST 

WINTER  SCARF 

PENGUIN MITTENS  

COAT DECEMBER 
 

 

 

 



Adam Zdr·jkowski urodziğ siň 29 maja 2000r.  

Jest polskim aktorem mğodzieŨowym. Ma brata bliŦniaka 

Jakuba Zdr·jkowskiego, r·wnieŨ aktora dzieciňcego. Adam 

zaczŃğ chodziĺ na castingi z bratem juŨ w wieku czterech 

lat. Na swoim koncie ma role w takich produkcjach jak: 

ĂBoisko bezdomnychò, ĂLondyŒczycyò, ĂRodzina 

zastňpczaò, ĂRodzinka.plò i ĂCiachoò. Zdaniem jego mamy, 

doŜwiadczenie przed kamerami powoduje, Ũe chğopak 

Ŝwietnie daje sobie radň z szaleŒczym tempem pracy przy 

serialu. Adam to po prostu kocha. Granie traktuje jako 

niezapomnianŃ przygodň, a nie przykry obowiŃzek. 

U Adama zostağa zidentyfikowana dysleksja. Mimo tego nie ma Ũadnych 

problem·w z naukŃ swoich kwestii. Jego mama czyta mu na gğos tekst, a on w 

mig go zapamiňtuje. JeŜli chodzi o naukň w szkole bywa, Ũe trudno mu 

skoncentrowaĺ siň na odrabianiu lekcji. Po cağym dniu pobytu na planie jest 

bardzo wykoŒczony. Adama bardziej ciŃgnie na plan niŨ do ksiŃŨek. Chğopiec 

zawsze chciağ byĺ policjantem. MoŨe ma tak po dziadku - emerytowanym 

policjancie. Poza tym Adasia fascynujŃ filmy sensacyjne i detektywistyczne. 

Podczas przerw w ujňciach idzie do reŨysera i pyta siň o wszystkie szczeg·ğy 

dotyczŃce realizatorskiej strony produkcji serialu. Jest bardzo ciekawy, co siň 

dzieje na planie. ŧyczymy mu powodzenia i Ŝwietnych kreacji w kolejnych 

produkcjach filmowych. 

Nasza szkoğa przystŃpiğa do Og·lnopolskiej Kampanii Sportowa Polska. 

UroczystoŜĺ zainaugurowano dnia 13 listopada 2013r. otwierajŃc sekcjň 

Badmintona Sportowego dla uczni·w klas trzecich. Na tň okazjň nauczyciele 

wychowania fizycznego pani Renata BanaŜ i pan Wojciech BanaŜ zaprosili 

medalistň mistrzostw Polski, uczestnika Uniwersjady, wielokrotnego 

reprezentanta Polski- pana Pawğa ZieliŒskiego. Wsp·lny trening byğ wspaniağŃ 

przygodŃ i niezwykğym doŜwiadczeniem dla mğodych zawodnik·w, kt·rzy 

podpatrywali i naŜladowali ruchy mistrza. 

          PropagujŃc badminton naleŨy zwr·ciĺ uwagň na jego zalety: 

¶ zwiňkszenie sprawnoŜci fizycznej, 

¶ poprawa wydolnoŜci organizmu, 

¶ prowadzenie dynamicznych trening·w, 

¶ odciŃŨenie ukğadu kostnego krňgosğupa, 

¶ przeciwdziağanie skrzywieniom krňgosğupa. 

Dlatego warto zainteresowaĺ siň tŃ dyscyplinŃ sportu, kt·ra wymaga 

szybkoŜci, precyzji i wytrzymağoŜci.  

W piŃtek, 8 listopada nasza szkoğa obchodziğa 95 rocznicň odzyskania 

niepodlegğoŜci. Z tej okazji odbyğ siň uroczysty apel, na kt·rym uczniowie z kl. 

VI c, a raczej nasi Ăreporterzyò przeprowadzili sondň ulicznŃ, aby dowiedzieĺ siň, 

ile wiemy o dniu 11 listopada. Na poczŃtku nie byli zachwyceni odpowiedziami 

przechodni·w. Najwidoczniej 

niekt·rzy z nas zapomnieli o tym, 

co waŨne dla naszego narodu. 

Gdy reporterzy juŨ prawie stracili 

nadziejň, sytuacjň uratowağa mağa 

dziewczynka, kt·ra doskonale 

wiedziağa, Ũe 11 listopada 1918r., 

po 123 latach niewoli, Polska 

odzyskağa niepodlegğoŜĺ.  

Ten dzieŒ na dğugo zapisze siň 

w naszych sercach.  

ZrozumieliŜmy jak waŨna jest 

pamiňĺ o historii Polski, bo jak 

powiedziağ kiedyŜ J·zef Piğsudski: 

ĂNar·d, kt·ry traci pamiňĺ - 

przestaje byĺ Narodem. Staje 

siň jedynie zbiorem ludzi, 

czasowo zajmujŃcych dane 

terytoriumò.  



 

DzieŒ 28 paŦdziernika 2013 r. na pewno zapisze siň w pamiňci pierwszak·w. 

Ot·Ũ wtedy, zgodnie z tradycjŃ Publicznej Szkoğy Podstawowej Nr 5, odbyğa 

siň uroczystoŜĺ Ŝlubowania klas pierwszych. W tym waŨnym dniu uczniom 

towarzyszyli rodzice, nauczyciele i zaproszeni goŜcie. WŜr·d przybyğych byğ 

Burmistrz Miasta Pionki- pan Marek Janeczek, dyrektor Publicznego 

Gimnazjum Nr 1- pani Barbara GlimasiŒska, PrzewodniczŃcy Rady Miasta- 

pan Bohdan Tosza, PrzewodniczŃcy Rady Rodzic·w PSP nr 5- pan Michağ 

Golbert, radni miasta Pionki. Aktu pasowania na ucznia dokonağa pani 

Dyrektor Joanna Klich wraz z zaproszonymi goŜĺmi. Uczniowie otrzymali 

Dyplom Pasowania na Ucznia oraz upominki przygotowane przez 

spoğecznoŜĺ klas trzecich.  
Po oficjalnych wystŃpieniach przyszedğ czas na bal. Pierwszaki Ŝwietnie siň 

bawiğy w rytmie najnowszych przeboj·w. Ich uŜmiechniňte twarze wyraŨağy 

zadowolenie i radoŜĺ z tak uroczystego dnia. 

ŧyczymy im jak najlepszych ocen w nauce i zachowaniu, Ũyczliwych 

koleg·w i koleŨanek oraz uŜmiechu kaŨdego dnia. 


